
改变旧习惯 引领新未来

面对经济体制深刻变革，社会结构深刻变动，利益格局深刻调整，思想观念深刻变化

发展到今天，很多习惯都发生了改变。正所谓处大事贵乎明而能断，临大势贵在顺而有为。

虽然我国社会经济发展取得了长足进步。然而，都依然存在诸多“习惯”方面的问题，上学

习惯求人，搬家习惯找人帮忙，办事习惯找关系，垃圾习惯乱扔，习惯于借鉴以往成功的

经验......不仅掣肘经济创新发展，同时也不益于个人成功。因此，只有改变习惯，才能破

旧而立新，引领新未来。

改变习惯，才能促进经济社会发展。当前我国经济发展驶入快车道，正从高速增长转

为中高速增长，从规模速度型粗放增长型转向质量效率型集约增长，从要素投资驱动转向

创新驱动。但是，在习惯领域依然存在诸多问题。企业缺乏创新，不能打破旧有的习惯思

维;民众思想意识淡薄，旧有习惯难改变。这不仅不利于经济创新发展，同时也影响社会进

步。因此，我们应该转变思维，积极养成新习惯，才能涌现出新创意，进而促进经济制造

业的转型升级，同时，这种创新性也能与山寨企业完备的供应链资源和制造能力优势互补，

迸发出惊人的力量。由此可见，改变习惯才能促进经济社会发展。

改变习惯，才能促进个人取得成功。某资深广告人，虽然只有中学学历，甚至没有修

过广告学，但是他善于改变旧习惯。正是这种改变，让他深刻地意识到自己不会的东西多，

所以习惯于从零开始，不断学习与总结，直到擅长自己的行业。正是这种改变，让他不害

怕失败，敢于去犯错误，并且从中总结与学习，让失败成为自己追逐成功的动力和能量;正

是因为这种改变，所以他愿意放低姿态，敢于心态平民化，所以能看清一些很小但举足轻

重的关键为题;也正是这种改变，所以他不会盲目跟随，最终找准了自我定位，坚持做更好

的自己。可见，在个人前进的路途中，只有改变习惯，才能放飞自我，成就自我。

一分部署，九分落实。不落实，再好的“蓝图”都只是一纸空文，再美的夙愿也只能是

空中楼阁，再近的目标也只能是镜中花水中月。因此，我们要有归零心态，政府也需出台

政策保驾护航，一步一个脚印，稳扎稳打向前奏，积小胜为大胜，积跬步至千里，只有这

样，才能改变习惯，创造新未来，才能为经济社会发展，个人成功提供最有力的保障，在

历史的进程中谱写出最华美的篇章。
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