
不学礼 无以立

——弘扬家风 树立国风

朱熹家训：不以善小而为之，不以恶小而为之。流传至今，发人深省。家训、家规的

集合称之为家风。家风不仅是一家之品性的象征，更是一国之礼仪的缩影。中国一跃成为

经济第二强国的今天，树立良好家风，可扬国风。

传承家风能建设和谐、美满家庭生活。古人名家常定家训家规，并代代传承，成为后

代子孙的人生准则，更助力家庭和睦。但是，时至今日，鲜见各个家庭立有家规，良好家

风日渐消弭。更令人痛心在于不良家风甚嚣尘上：在之前央视对家风的街访中，有些老人

说家风就是“不听老人言，吃亏在眼前”;有些家长说“家规就是棍棒之下出孝子”;有些孩子说

“家规是考试成绩必须得到满分”……。戏虐嘲讽一番之后，可否认真反思?时下家庭教育缺

失，令多少儿童怒而离家?虎爸狼妈、隔代教养的教育方式，催生出多少忤逆叛逆的孩子，

甚至弑父杀母的惨案?因此，传承良好家风，是建设和谐、美满家庭生活的根源。

传承家风能弘扬社会主义核心价值观。家风是中华文化的缩影，是中华文化得以传承

的接力棒。历代大家名人皆把中华文化注入、融入至家书、家规，比如《曾国藩家书》中

将勤俭持家、俭以养德、勤奋好学列入其中。且传承家风更具有时代意义，在国家转型、

社会结构转变的时代背景下，社会主义核心价值观是凝聚中国力量，推动社会改革的精神

支撑和思想动力，而良好家风是弘扬社会主义核心价值观的重要抓手，因为它比政治宣传、

政府文件、决策命令更深入人心，效果直观。因此，要将核心价值观融入家谱、家训的设

立、修正过程。

传承家风能促进社会和谐，安定团结。家庭是社会的细胞，家庭和睦，就能促进社会

和谐，家风和社风是相互影响，不可分割的彼此。若家风正，个人在工作、生活之中会践

行良好品德，不吝善举，比如乐善好施、谦让恭敬、尊老爱幼。一个人的正能量会如蝴蝶

效应会快速传播，一个人的爱心会如接力赛快速传递，集聚的正能量就如阳光会照到社会

阴暗潮湿的角落，消除负面、消极的社会心理。若家风不正，在当前高度透明的信息化社

会之中，个人的不正言行会不断被媒体放大，造成强大的舆论海啸甚至会让社会陷入道德

困惑之中，埋下社会安全隐患。因此，传承家风能促进社会和谐，安定团结。

家风正，则民风正，政风正，从而树立大国风范。“利莫大于治，害莫大于乱。”在当

前家风淡化的现实问题之下，弘扬社会主义价值观，加强传统文化教育，注重家庭教育是
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树立家风，注重家风的重要手段。弘扬家风，为社会主义现代化建设添砖加瓦;弘扬家风，

为中国梦的腾飞奠定基石。


