
厉行勤俭节约 反对铺张浪费
古人云：一饭一粥，当思来之不易;半丝半缕，恒念物力维艰。这句话深刻地启迪着我

们要在生活中保持勤俭节约的精神。然而，反观当下，奢靡腐败现象却层出不穷。铺张浪

费者有之，好大喜功者有之，挥霍无度者有之，竞奢斗富者有之……这严重造成了资源的

浪费，毒化了社会风气，不利于社会的可持续发展。因此，厉行勤俭节约，反对铺张浪费，

刻不容缓。

厉行勤俭节约，加强思想教育是前提。俗话说：行动改变命运，而观念决定行动。要

想真正在社会上树立勤俭节约之风，使社会成员能够真正践行节约的精神，需要从思想入
手，转变观念。一方面，需要强化公民的节俭意识，使人民认识到节俭的重要性;另一方面，

要加强节约方法的普及，使社会民众掌握正确的节俭方法。因此，政府要充分调动各大媒

体的宣传作用，采取民众喜闻乐见的方式，加大宣传力度，形成勤俭节约的良好风气。

厉行勤俭节约，完善政策是保障。政策是党政机关做好节约工作、防止浪费行为的总

依据和总遵循。通过建章立制，让大家有据可依，有法可循，从源头上狠刹奢侈浪费之风，

为厉行节约提供重要的制度保证。因此，政府应当加快政策的完善，因地制宜因时制宜因

人制宜地制定切实可行和行之有效的政策，从各个方面减少资源浪费。此外，应当加强政

策的贯彻执行，保证政策的有效实施，并形成严格的监管和惩戒机制，让制度之剑悬挂在

人们心中，形成强大的威慑作用。

厉行勤俭节约，推进科技创新是手段。虽有厉行节约精神与强有力的政策，但同样需

要发挥科学技术的作用。有了以节约为目标的科技创新，才能使厉行节约不止是在精神，

更在行动上具有更有更大的作用，才能形成事半功倍的效果。一方面，需要加大新技术新
材料的研发，降低能源消耗，促进资源的可持续利用;另一方面，要加快绿色环保产品的研

发力度并把投入使用，使新一代绿色产品在经济社会中发挥作用，真正打造节约型社会，

构建生态文明。

天下大事必作于细，天下难事必作于易。要想真正扭转奢靡腐败之风，形成勤俭节约

的风气，需要我们从细做起，从易开始。只有加强思想教育，完善政府政策，推进科技创

新，才能真正构建节约型社会。只有让全社会共同行动起来，团结一致，形成合力，才能

够真正节约资源，实现社会的可持续发展。
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